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MODUL 3 - Specifickeé rizika a prevencia v polnohospodarskom sektore
Uvod

Polnohospodarstvo je a zostava odvetvim, v ktorom sU pracovné
Urazy mimoriadne casté. Okrem vseobecnych rizik na farmach
opisanych v module 2 existuju aj osobitné polnohospodarske rizika a
stvisiace konkrétnejsie nehody.

Mnohym z tychto nehdd sa vsak da vyhnit alebo sa da aspon znizit
ich zavaznost. Na tento Ucel su dolezité konsolidované odborné
znalosti a ochranné opatrenia prisposobené prislusnym uloham.
Okrem preventivnych opatreni je dolezité aj inovativne technické
skolenie. Dozviete sa viac o kontrolach a rieseniach suvisiacich s
tymito konkrétnymi nebezpecenstvami.

V tomto module sa zameriame na niekolko konkrétnych nehod v

polnohospodarstve: konkrétne rizika a ich prevencia.
https://www.wgcsa.com.au/uploads/5/9/7/5/59756067/00-farmers-guidebook. pdf
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Ozubené kolesa a prevody

Rozdrvené dlane a ruky, odseknuté prsty, slepota - zoznam
moznych Urazov suvisiacich so strojmi je taky dlhy, ako je
desivy. Zda sa, ze z pohyblivych Casti stroja existuje tolko
nebezpecenstiev, kolko je typov strojov. Bezpecnostné
opatrenia sU nevyhnutné na ochranu pracovnikov pred
zbytocnymi a zamedzitelnymi zraneniami.

Je dobré pamatat’ na to, Ze kazda cast, funkcia alebo
proces stroja, z ktorych mnohé sposobuju zranenie, musia
byt chranené. Ak moze prevadzka stroja alebo neiumyselny
kontakt s nim poranit obsluhu alebo iné osoby v okoli,
musia byt rizika kontrolované alebo vylucené.

https://t3.ftcdn.net/jpg/01/34/00/78/240_F_134007875_Ts7bc3Kg604RnqkZaRayl4rmgV3zqTk9.jpg



Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union

Rotacny pohyb moze byt nebezpecny; dokonca aj
hladké, pomaly sa otacajuce hriadele mozu
zachytit’ odev a len pri dotyku s pokozkou vykrutit
rameno alebo ruku do nebezpecnej polohy.
Zranenia v dosledku kontaktu s rotujdcimi castami
mozu byt vazne.

Hriadele a ich ukoncenia, spojky, vacky,
zotrvacniky, vretena, ozubené kolesa a vodorovné
alebo zvislé hriadele su niektoré priklady beznych
rotacnych  mechanizmov, ktoré mozu byt
nebezpecné.

Nebezpecenstvo sa zvysuje, ked su na rotujucich
dieloch odkryté vycnelky ako napr. Nastavovacie
skrutky, skrutky, ryhy, odreniny a vycnievajuce
kluce alebo nastavovacie skrutky.

=|

Rotacny hriadel s vy¢nievajlicim
kli¢om a nastavovacou skrutkou

Rotujlci hriadel

Rotacna spojka remenice s
vycnievajucimi hlavami skrutiek

zdroj: https://www.osha.gov/Publications/Mach_SafeGuard/gif/mach01.gif
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Nebezpecenstvo medzi valcami je sposobené
rotujicimi castami strojov. Existuju tri
hlavné typy pohybujucich sa strbin.

Diely sa mozu otacat’ v opacnych smeroch,
zatial co ich osi sU navzajom rovnobezné.
Tieto Casti mozu byt v kontakte (vytvaranie
medzier) alebo v tesnej blizkosti.

V druhom pripade vytvara material valcov
medzi nimi sty¢né body.

Toto nebezpecenstvo casto existuje u
strojov SO zaberajucimi prevodmi,
valcoviami a kalandrami.

https://www.osha.gov/Publications/Mach_SafeGuard/gif/mach02.gif



Co-funded by the ..';".’-,""
Erasmus+ Programme v
of the European Union

Medzera

Medzi rotujlucimi a tangencialne sa

pohybujucimi ¢astami sa vytvaraju medzery.

Niektoré priklady by mohli byt’:

- bod dotyku medzi hnacim pasom a jeho
remenicou,

- retazou a retazovym kolesom a
ozubenym kolesom.

https://www.osha.gov/Publications/Machja eGuard/gif/mach03.gif

Medzi rotujucimi a nepohybujlicimi sa ¢astami sa
mozu vyskytnat stycné body, ktoré sposobujl
strihanie, stlacanie alebo brusenie.

Priklady su:

- lucoveé rucné kolesa alebo zotrvacniky,

- zavitovkové dopravniky alebo obvod brusneho
kotuca

- nespravne nastavena pracovna podpera.

Maschnara

https://www.osha.gov/Publications/Mach_SafeGuard/gif/mach04.gif
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Ako je mozné chranit a zabezpecit zamestnancov pred takymito nebezpecenstvami?
Bezpecnostné opatrenia musia zodpovedat’ vSseobecnym minimalnym poziadavkam:

Zabrante kontaktu:

« zabrante kontaktu ruk, pazi a inych casti tela pracovnika s nebezpecnymi

pohyblivymi castami
Zabezpecte:

« Ochranné kryty a bezpecnostné zariadenia by mali byt vyrobené z odolného
materialu, ktory vydrzi podmienky bezného pouzivania. Musia byt pevne spojené
so strojom.

Ochrana proti padajucim predmetom:

« Bezpecnostné zariadenie by malo zabezpedit, aby Ziadne predmety nemohli

spadnut’ do pohyblivych cCasti.
Nevytvarajte Ziadne rusenie:

« Spravne zaistenie moze skutocne zvysit’ efektivitu rozptylenim strachu pracovnika

z Urazu.
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Preventivne postupy pre vyvodovy hriadel, kardanovy hriadel a naradie

Vyvodovy hriadel (PTO) traktora predstavuje velké
nebezpecenstvo. Prenasa energiu z traktora na stroje
pohanané PTO.

Klbovy hriadel sa beZne otaca medzi 540 a 1 000 otackami
za minutu.

Je to ovela rychlejsie, ako moze clovek zareagovat, ak je
zachyteny a vtiahnuty do kibového hriadela alebo okolo
neho.

Osoba m6ze mat ruku alebo nohu omotanu okolo pahyla
PTO skor, ako zisti, Ze je v nebezpecenstve.

Hlavny stit PTO chrani osobu pred vyvodom PTO. Niektoré
traktory maju chranic PTO.

Vsetky traktory by mali byt vybavené hlavnym stitom PTO
na ochranu obsluhy traktora a pomocnych pracovnikov.

4\ DANGER

https://nasdonline.org/static_content/document
s/1658/020a-002.gif

https://ag-safety.extension.org/wp-content/uploads/2019/05/English-
Task-Sheets-Group-5.pdf
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Rizika pri praci s traktorom

Traktory sU hlavnou pric¢inou pracovnych Urazov na farmach, ale nie vsetky zranneia sa stanu v Case, ked’ sa

traktor pouziva na pracu.
Najcastejsie sa vyskytuju Urazy pri prevrateni traktora, pade z neho alebo privalenim. Vacsine pripadov by sa

samozrejme, dalo vyhnut'.

1. Prevratenie 2. Pady/Privalenia

Odstrediva sila

Smer prevratenia

https://ag-safety.extension.org/wp- https://ag-safety.extension.org/wp-
content/uploads/2019/05/English-Task-Sheets-Group-5. pdf content/uploads/2019/05/English-Task-Sheets-Group-5. pdf



Co-funded by the 174
Erasmus+ Programme v
of the European Union

Prikladov manipulacie s traktorom su desiatky. Vacsine sa da vyhnut, ak operator dodrziava

spravne a bezpecné prevadzkové postupy pri praci s traktorom.

Niektoré bezné priklady prevratenia traktora su:

« otoCenie alebo jazda prilis blizko k okraju nasypu alebo priekopy,

« prilis rychla jazda po nerovnych cestach a pruhoch a behanie alebo odrazanie sa z cesty alebo
pruhu,

« pripojenie v inom bode ako su oje traktora pri tahani alebo vleceni predmetov,

 priama jazda s traktorom na prilis strmom svahu,

« ostré otacanie traktora so zdvihnutym celnym nakladacom.

Prevencia:

Ochranna konstrukcia chraniaca pri prevrateni (ROPS), ocelova klietka obklopujuca vodica -

najma klietka zabudovana v uzavretej kabine - mozu vodica chranit’ pred zabitim pri prevrateni

traktora. To plati najma vtedy, ak ma vodiC zapnuty bezpecnostny pas. Pamatajte vsak, ze

ROPS vas moéze chranit’ pred zranenim, ale nemoze zabranit’ padu traktora. To vysvetluje, aké

dolezité je bezpecne prevadzkovat' traktor, aj ked’ ma traktor ROPS.
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Existuju tri zakladné typy pripadov prevratenia traktora.

1. Prvym je pripad, ked spolujazdec (dalsi vodic) spadne pod traktor. K nehodam s d’alSim
vodicom dochadza preto, lebo na traktore je len jedno bezpecné miesto pre jednu osobu a
to na sedadle vodica.

2. Dalsim je pripad, ked vodi¢ traktora pocas prevadzky spadne z traktora alebo ho odhodi zo
sedadla nizko visiaci konar alebo ina prekazka.

3. Pri tretom type nehody traktor prejde osobu nachadzajicu sa na zemi v blizkosti traktora.
Mo6ze to zahrnat vodica traktora, ktory sa pokusa spustit’ traktor zo zeme, ked’ je traktor v
pohybe.

Prevencia:

Predtym, ako vodic¢ zastavi, mozu sa dalsi vodici posmyknut a traktor ich pritlaci. Nedovolte
svojim kolegom opustit’ traktor skor, ako definitivne nezastane.

Z akéhokolvek dovodu pred vystupenim traktor vypnite.
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Velku cast’ poraneni rotavatorom tvoria trzné rany na dolnych koncatinach a rukach, po ktorych nasleduju

popaleniny ruk, Urazy chrbtice a pomliazdenie ruk, kolien a zapasti. Nasledujluce preventivne opatrenia by

ste mali mat’ na pamati pri pouziti rucne vedenych rotavatorov.

Bezpecénostné opatrenia

« noste ochranné okuliare,

e noste chranice sluchu,

« noste dlhé nohavice a pevnu obuv,

« nepracujte s rotavatorom v uzavretom priestore,

« pred spustenim skontrolujte obrabanu plochu, Ci v nej nie su velké kamene alebo cudzie predmety,

« nepracujte nad podzemnymi inzinierskymi sietami,

« pred uvedenim do prevadzky zarad’te neutralny rychlostny stupen a vypnite spojku,

« rotavator pouzivajte vzdy za podmienok dobrej viditelnosti a dostatocného osvetlenia,

» ruky a nohy drzte d’alej od rotujlcich zariadeni,

« nepretazujte motor rotavatora prilis hibokym alebo rychlym obracanim,

« nikdy nedoplihajte palivo do rotavatora, ked’ je motor/tlmi¢ vyfuku horci,

« pred mechanickymi Upravami, Udrzbou alebo opravami vypnite motor rotavatora a odpojte kabel
zapalovacej sviecky,

« rotavator vzdy vypnite skor, ako ho nechate bez dozoru.
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Ret'azové pily mézu byt nebezpecné, ak nespravne funguju alebo ak nie su prijaté prislusné bezpecnostné
opatrenia. Chrante svojich pracovnikov skor, ako budl ohrozeni.

Bezpecnostné opatrenia

« pouzivajte iba ret'azové pily, ktoré boli certifikované na spravne a bezpecné pouzivanie,

« pozorne si precitajte navod na obsluhu,

« pred pouzitim motorovej pily sa uistite, ze ste porozumeli pokynom,

« pred pouzitim motorovej pily si precitajte prislusné zdravotné a bezpecnostné predpisy,

« pily obsluhujte, nastavujte a udrziavajte podla pokynov vyrobcu a bezpecnostnych pokynov a
odpordcani pre bezpecné pouzitie ret'azovej pily popisanych v smerniciach,

« retazovu pilu pouzivajte iba na dobre vetranych miestach,

« noste osobné ochranné prostriedky a odev,

« spytajte sa, ak mate pochybnosti o bezpecnom vykonani prace,

« pilu nepouzivajte, pokial nie ste dobre odpocinuti - inava spdsobuje neopatrnost’. Pred prestavkami a
na konci zmeny bud'te opatrni,

« pred zacatim prace si pripravte vsetky potrebné spotrebné materialy a vybavenie,

 majte na pamati svoje okolie - poveternostné podmienky, terén, les, budovy, elektrické vedenie,
vozidla a dalsich (udi.
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Sejacky a sejacie stroje maju urcité specialne bezpecnostné opatrenia.
Dodrziavanie bezpecnostnych postupov pocas sejby pomdéze eliminovat nehody, straty casu a
materialov.

PredbeZné kontroly bezpecénosti

« vyhladajte vsetky ovladacie prvky a ovladacie prvky stroja a oboznamte sa s nimi,

* pracujte iba s ochrannou konstrukciou chraniacou pri prevrateni (ROPS) a traktormi vybavenymi
bezpecnostnymi pasmi.

« uistite sa, ze su vSetky kryty namontované, zabezpecené a funkcné; ak ochranné kryty chybaju
alebo su chybné, nepouzivajte ich,

« zabezpecte, aby boli 3-bodové zavesy, zaistovacie pastorky a bezpecnostné retaze v dobrom
stave,

« zaistite, aby bol rotacny sekaci stroj pripevneny podla pokynov vyrobcu,

« skontrolujte, Ci je veko zasobnika uzamknuté alebo blokované a Ci je zabezpecovacie zariadenie
(ak je namontované) funkcné,

« skontrolujte tlak v pneumatikach na sejacke a traktore,

« skontrolujte funkcnost PTO a krytu pohonu,

« zabezpecte, aby boli hydraulické piesty, hadice a spojky v dobrom stave.
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Prevadzkové bezpecénostné kontroly

« udrziavajte odstup od pohybujlcich sa casti stroja,

 uistite sa, ze mechanizmus davkovania osiva je funkcény a v dobrom stave,

« uistite sa, Ze tazny mechanizmus, zaistovacie pastorky a bezpecnostné retaze su v
dobrom stave,

« skontrolujte, ¢i su radlice v dobrom stave,

« pred otvorenim veka sa uistite, ¢i je zdroj energie v zasobniku vypnuty,

« po doplneni osiva skontrolujte, Ci je veko zasobnika zaistené,

* zaistite, aby pri obsluhe pristroja neboli ohrozené ziadne osoby ani zvierata.

Ukoncenie operacii a Cistenie
« odstrante vsetok cudzi material z radlic, rozperiek, hydraulickych piestov a z priestoru

okolo nich,
« pracovny priestor a mastal udrzujte v bezpecnom, ¢istom a upratanom stave.
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Pri vleceni privesu, ako vo vacsine dopravnych situacii, moze dojst’ k vystaveniu urcitym nebezpecenstvam.

Tahanie privesu je bezpecné, pokial su prijaté preventivne opatrenia. Nasledujlce bezpecnostné

informacie su iba zhrnutim Gplnejsich informacii uvedenych v bezpecnostnych normach uvedenych na konci

tychto bezpecnostnych opatreni. Precitajte si a dodrziavajte vsetky bezpecnostné normy. Koncovy uzivatel

musi okrem toho pred pouzitim skontrolovat’ a dodrziavat vsetky legislativne predpisy.

1. Pouzivajte len tazné vozidlo pripravené a schopné zvladnut’ bremeno.

2. Tahanie lubovolného privesu si vyzaduje osobitnl pozornost z dévodu zmenenej jazdnej situacie.

3. Pri odtiahnuti trva startovanie, zastavenie a predchadzanie dlhsie, natrénujte si to, aby ste predisli

nehodam.

Obratenie a cuvanie predstavuje nové problémy - planujte dopredu.

Vyzadujte, aby bol kazdy vodi¢ plne vyskoleny a skuseny v odtahovani privesu pred vyjazdom na cestu.

K dispozicii su otvory na upevnenie zvarového generatora alebo generatora energie.

Uistite sa, ze je prives Uplne pripraveny a pripojeny k taznému vozidlu.

Pri vleceni dodrziavajte maximalnu rychlost’ 72 km / h.

Ziadnym spdsobom neupravujte ani nemente prives - zmeny zneplatnia zaruku. Prelitajte si

uzivatelsku prirucku.

10. Ako nahradu pouzivajte iba originalne diely.

11. Upravte zat'azenie privesu tak, aby hmotnost’ jazyka bola priblizne 10% celkovej hmotnost’ privesu a
naklad rovnhomerne rozlozeny aby ste sa vyhli rozkyvaniu.

12. Utiahnite vsetky diely, skrutky, matice a upevnovacie zariadenia.

B O U A
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Pret'aZenie moze sposobit’ vazne zranenie alebo poskodenie zariadenia.

1. Nepretazujte prives.

1. Celkova hmotnost’ vozidla (GVWR) je maximalna celkova hmotnost privesu s
nainstalovanym zvaracim generatorom pohananym motorom a vsetkym

vybavenim, ako su napriklad naradie, kable a flasa s ochrannym plynom.

1. Celkova povolena hmotnost' napravy (GAWR) je maximalna nosnost napravy
(naprav).

1. Odvazte prives - podla potreby upravte hmotnost' odstranenim doplnkového
vybavenia - vyhladajte najblizSie miestne Urady s poziadavkou na odvazenie.

1. Na vyber spravneho t'azného vozidla posud’te celkovi hmotnost’ privesu.
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Nekontrolované naklananie privesu moze mat za nasledok zranenie oséb alebo poskodenie
zariadenia.

1.

2.

oy U

Nainstalujte generator podla prirucky majitela tak, aby koniec motora smeroval ku koncu
privesu.

Rozlozte hmotnost tak, aby hmotnost pera privesu bola priblizne 10% z celkovej
hmotnosti privesu.

NESPRAVNA HMOTNOST JAZYKA mdZe sposobit’ rozkyvanie a stratu kontroly nad taZnym
vozidlom, ¢o ma za nasledok vazne zranenie a poskodenie zariadenia.

Hmotnost' jazyka je mnozstvo hmotnosti privesu, ktoré spociva na taznom zariadeni
tazného vozidla - to znamena tlak smerom nadol na spriahadlo.

Odstrante alebo upravte zat'azenie privesu, aby ste dosiahli spravnu hmotnost’ jazyka.
Nenechajte vahu jazyka prekrocit’ hodnotu spojky a zavesu.

Pri vleCeni privesu pouzivajte pomalSie rychlosti, aby ste zabranili rozkyvaniu.
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Typické rizika spojené s pouzivanim kombajnov (kombajny) mozno najst v kontakte s
pohyblivymi Cast'ami stroja vratane:

vtiahnutie do rezacieho mechanizmu;

Kontakt s nozom, kotucoma alebo rotorom;

zraneny pohonnymi mechanizmami alebo zachyteny pri ¢innosti automatickych snimacov;
zapletenie sa do vyrovnavacich alebo vynasacich snekov v zasobniku na zrno;

dotknutim sa rezacky slamy alebo rozmetadla zozadu.

Medzi dalsSie rizika vyplyvajuce z prace s kombajnom patria:

Kontakt s nadzemnym elektrickym vedenim;

Prejdenie osoby;

byt zachyteny pod nadstavcom alebo zraneny nadstavcom, ktory spadol z prepravného
privesu;

spadnutie z kombajnu, najma pri pred / po-sezonnom cisteni, udrzbe alebo tankovani;
hluk;

prach zrn.
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Nebezpecenstva pri praci s kombajnom

Aby sa minimalizovali rizika pre obsluhu a d’alSie osoby pri praci s kombajnom, je potrebné
dodrziavat’ niektoré zakladné pravidla a postupy.

Najdolezitejsim bezpecnostnym opatrenim je dodrzat’ postup ,,bezpecného zastavenia“ pred
vykonanim akejkolvek udrzby alebo nastavovania vratane riesenia zaseknutia alebo iného
problému:

« zatiahnite rucnu brzdu,
« zarad'te neutral,

* vypnite motor,

« vyberte kIUC.

AR

*" R AR R TR S N L N 2'7’:‘ S AREIIY
https://www.deere.com/assets/images/region-1/products/harvesting/asia/cotton-harvester/7660-
1366x766.jpg
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Vela vaznych alebo smrtelnych nehod sa stalo, ked’ sa obsluha pokusala vycistit alebo
pracovat’ na stroji so spustenym motorom. Vzdy sa uistite, Ze dodrziavate postup bezpecného
zastavenia.

Pre bezpecnu prevadzku stroja:

« Pred zacatim prace skontrolujte, ¢i su vsetky ochranné kryty na svojom mieste a spravne
nastavené. Nestartujte kombajn so zdvihnutymi alebo odstranenymi ochrannymi krytmi.

« Uistite sa, Ze vy, vasi zamestnanci, pomocni vodici, sezénni pracovnici alebo dodavatelia,
ste riadne vyskoleni v tom, ako bezpecne pouzivat kombajn. Vyuzite prislusné skoliace
kurzy, aké poskytuju vyrobcovia/dodavatelia techniky.

« Nikdy neprepravujte spolujazdca na kombajne, pokial nesedi na autorizovanom sedadle
spolujazdca. Na kombajne za jazdy nevykonavajte ziadne Upravy a opravy.

« Deti mladsie ako 13 rokov nesmu jazdit' na kombajnoch.

« Spatné zrkadla udrziavajte Cisté a spravne nastavené.

« Kombajny su objemné vozidla a videnie operatora dozadu moze byt zlé, preto budte pri
clUvani obzvlast opatrni. Pouzite zvukovy klakson pred nastartovanim motora alebo
clvanim, moze to upozornit’ ostatnych pracovnikov.
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Pamatajte na rizika, ktoré predstavuju rezacky a rozmetace slamy - pred
priblizenim k zadnej casti kombajnu pockajte primerany cas, kym sa zastavia.
Pred odchodom sa uistite, ze sa v blizkosti nenachadzaju pohybujuce sa osoby.
Pri vykladani kombajnu za jazdy budete musiet starostlivo naplanovat a
skoordinovat’ svoje pohyby tak, aby bol traktor s privesom, ktory s vami pracuje
zosynchronizovany s vasim pohybom.

Dvere kabiny nechajte zatvorené, aby ste zabranili vniknutiu prachu a hluku.
Ubezpecte sa, ze obsluha kombajnu je oboznamena s rizikami a bezpecnymi
prevadzkovymi postupmi ako su uvedené v navode na obsluhu.

Pouzite vhodny mechanizmus na odber vzoriek zrna.

Bud'te opatrni na svahoch a zabrante nahlym zmenam smeru. Zaparkujte na
rovhej ploche, ak mozete. Ak musite zaparkovat na svahu, zaparkujte
horizontalne. Na zjazdovych a bocnych svahoch opatrne brzdite a zatacajte.
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Nebezpecenstva pri praci s kombajnom

Pre bezpecnu pracu:

« poskytnite operatorom pokyny a Skolenia vratane informacii o umiestneni a vyskach
OHPL(nadzemnych elektrickych vedeni, pomozu vam mapy fariem);

« poskytnite operatorom informacie o rizikach a opatreniach, ktoré maju podniknat v pripade
kontaktu s OHPL, vratane tiesnovych kontaktnych cisel;

« pouzivajte bezpecné pracovné postupy v blizkosti OHPL, napr. pri vykladke;

« nikdy nezastavujte kombajn, nevykonavajte Udrzbu ani nevyslvajte vynasaci snek, ak ste pod
alebo v blizkosti OHPL;

« ak na vykonanie prace vyuzivate dodavatela, mali by ste pred zacatim prac prediskutovat a
odsuhlasit’ systém prace, ktory je potrebné dodrziavat, a poskytnit informacie o umiestneni
OHPL na vasom pozemku;

« vystrazné znacky umiestnite na viditelné miesto v kabine.

http://www.pikrite.com/wp-content/uploads/2012/12/Bell-Pepper-Harvester-5-e1377875267594.jpg  https://images.wisegeek.com/combineharvester.jpg
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Rizika pri zbere hrozna

Mechanicky zberac  hrozna pracuje v
jednotlivych radoch vinice a na zber hrozna z
vinica pouziva tycCinky z gumy alebo
sklenenych vlakien.

Mechanické kombajny proces urychluju, ale
skutocnost, ze ide o tazké a rychlo sa
pohybujlce zariadenie s mnohymi dopravnikmi
a ventilatormi, je pri¢inou toho Ze, ide o
operaciu, ktora si vyzaduje osobitnl pozornost’
z hladiska bezpecnosti.

https://assets.cnhindustrial.com/nhag/nar/assets/Grape/braud-compact-series-grape-
harvester/Gallery/braud-compact-series-grape-harvesters-gallery-02.jpg
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Pred zacatim prace s tymto vozidlom je nevyhnutné absolvovat’ skolenie v oblasti prace s

kombajnom a precitat’ si bezpecnostné pokyny a specialne pokyny v navode na obsluhu.

Uistite sa, ze rozumiete vsSetkym sucastiam zberového systému, vratane kombajnu,

vykladacieho vozika a konecného vyprazdnovaca do Udolnych kosov na prepravu a

spracovanie.

Kvoli sezdnnej povahe zatevnych prac tiez trénujte minimalne raz rocne prace na

kombajnoch.

K dispozicii su jazdné a vlecné kombajny a oba maju vela pohyblivych casti, ktoré mozu

sposobit’ vazne zranenia:

« tyce a slahace trepu vinicom, aby sa uvolnili bobule;

« dopravniky hrozna posuvaju cerstvo natrhané bobule dovnutra stroja;

 krizové dopravniky vynasaju bobule mimo kombajnu na ned’aleké skladky;

« na palube alebo na vylozniku namontované lamely a desteméry odstranuju iny material
ako hrozno (MOG);

« (Cistiace ventilatory mozno tiez pouzit' na sekanie, vysavanie a odfukovanie MOG z bobul.
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Vsetky pohyblivé Casti stroja by mali byt podla moznosti chranené a ruky, nohy a dalsie
Casti tela musia byt’ vzdy vzdialené od vsetkych pohyblivych casti.

Ak sa nachadzate v blizkosti pohybujiceho sa stroja, mali by ste nosit’ priliehavy odev,
odstranit’ visiace sperky a vlasy nechat’ zopnuté.

Zvazte osobné ochranné prostriedky, ako su robustné topanky, dlhé rukavy a nohavice a
reflexna vesta.

V pripade potreby noste rukavice, aby ste si chranili ruky, ale nie okolo pohyblivych casti a
vybavenia.

Pred zaciatkom zberovych prac skontrolujte vinohradnicku oblast’ z hladiska nebezpecnych
podmienok, ako sU elektrické vedenia, inzinierske siete, vodné zdroje a nerovny alebo
nestabilny podklad.

Vyberte si kombajn vhodny pre mriezkovy / stropny systém vo vinici.

Mechanické kombajny maju vysoké tazisko, tak su nachylné na prevratenie, preto ich
pouzivajte iba na stabilnom povrchu vo vhodnom svahu. Vzdy davajte pozor na priekopy a
nasypy a hrozno vysypte iba na rovny povrch, pretoze vdaka stupajucemu vedru moze byt
vozik nestabilny.

Pamatajte, ze kombajny nemo6zu cuvat, preto pred pouzitim kombajnu si rad vinica
vyberte opatrne.
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Uistite sa, ze je vas kombajn spravne udrziavany:

» Nepouzivajte zariadenie ktoré vyzaduje opravu.

» Nepokusajte sa odstranit upchatie alebo zaseknutie sami.

« Udrzujte kryty a chranice pohyblivych casti na svojom mieste po cely cas.

« Pred odstranenim ochrannych krytov a stitov vypnite motor a pockajte, kym sa vsetky pohyblivé Casti Uplne zastavia.
« Pri pracach na Udrzbe alebo opravach stroja pouzivajte vhodné uzamknutie / blokovanie.

 Pri praci s kombajnom vzdy noste bezpecnostny pas a nikdy nenechavajte spusteny kombajn bez dozoru - vypnite ho,
zatiahnite ru¢nu brzdu a vytiahnite klice, ked’ potrebujete zaparkovat alebo opustit’ stroj.

Davajte pozor na dalSich pracovnikov zberu a prevadzkové zariadenia v tejto oblasti. Dolezita je dobra komunikacia s vasimi
spolupracovnikmi o vasich pohyboch, takze pred zacatim prace alebo pred presunutim kombajnu zatribte. Ak je kombajn
nimi vybaveny, pouzite zalozné alarmy. Pocas prevadzky za simraku, noci alebo svitania nechajte rozsvietené vsetky svetla
kombajnu. Nikdy by ste nemali dovolit’, aby kombajn alebo jeho dopravniky prechadzali nad pracovnikmi a dbajte na to aby
ste neumoznovali pracovnikom liezt' alebo viezt' sa na stroji. Mechanické zberacCe prinasaju hrozno rychlo a ekonomicky.
Vynikajuce skolenie, bezpecné pracovné postupy a komunikacia zabezpecuju bezproblémovy priebeh procesu.
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Tieto tipy by ste mali mat' na pamati vzdy, aby ste sa vyhli nehodam pri obsluhe zariadeni a strojov na farme:

1. Preditajte si priru¢ku a dodrZujte ju. Vzdy si dokladne precitajte prirucku pre kazdé zariadenie. Vas novy traktor méze
fungovat inak ako napriklad stary. Potom postupujte podla pokynov a pravidiel.

1. Riad'te sa Statnymi zakonmi a dodrZujte ich. Tieto zakony platia na ochranu vas aj obcanov vo vasom okoli. Najlepsie je
zabezpecit', aby ste drzali krok so zmenami, aby ste sa tak vyhli moznym pokutam.

1. Znak pomaly sa pohybujuceho vozidla (SMV) udrziavajte vzdy cisty, viditelny a spravne namontovany. Toto je
dolezity zakon. Jeho dodrziavanie moze zabranit zrazkam pri preprave a potencialne zachranit’ zivot. Bezpecnost' na ceste
je dolezita.

1. Vhodne sa oblecte. Rozviazana snurka na topankach, nezviazané dlhé vlasy a zatUlané nitky zo starej kosele v minulosti
viedli pri prevadzke polnohospodarskych strojov k strasnym zraneniam. Spravne obliekanie m6ze znamenat’ zniZenie rizika
takychto Urazov.

1. Uistite sa, Ze ste dobre odpocinuti. Pocit Unavy pri obsluhe strojov moze byt nebezpecny. Uistite sa, Ze si robite pri
praci prestavky, ked’ potrebujete odpocinok.

(Zdroj: https://www.ruralmutual.com/resource/farm-safety/farm-machinery/10-safety-tips-remember-farm-equipment-
uses/)



Co-funded by the 174
Erasmus+ Programme v
of the European Union

Tieto tipy by ste mali mat' na pamati vzdy, aby ste sa vyhli nehodam pri obsluhe zariadeni a strojov na farme:

6. Vyhybajte sa alkoholu. Aj jeden alkoholicky napoj méze ovplyvnit’ vasu schopnost’ obsluhovat stroje. Nepozivajte alkohol,
kym ste neskoncili s pracou.

7. Bud'te ostrazity. Sustred'te sa. Uvedomte si, Co robite a kam smerujete.

7. Vhodne upravte vybavenie. To znamena udrziavat’ vsetky ochranné kryty, stity a pristupové dvere na svojom mieste pri
obsluhe zariadenia a vykonat nevyhnutné Upravy zariadenia, aby zodpovedali prevadzkovym podmienkam.

7. Udrzujte deti a zvierata mimo pracovnych priestorov. Farmy ponukaju svet dobrodruzstiev pre zvedavé deti. Aby ste sa
vyhli katastrofickym nehodam, udrziavajte detsky kutik oddeleny od pracovného priestoru. Vedzte, kde si vase deti, aj
ked’ kosite travnik. Nedovolte, aby nehoda v zlomku sekundy ovplyvnila vase dieta navzdy.

10. Precitajte si dalSie informacie o bezpecnosti zariadenia na sadenie. Aj ked' by obsluha mala pri pouzivani zariadenia

na sadenie pamatat’ na podobné bezpecnostné opatrenia, je dobré si precitat d'alSie podrobnosti.

(Zdroj: https://www.ruralmutual.com/resource/farm-safety/farm-machinery/10-safety-tips-remember-farm-equipment-
uses/)
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Pesticidy a hnojiva

Chemické latky predstavuju riziko réznymi
sposobmi vratane vdychnutia, pozitia a
vstrebania.

Riziko chemikalie zavisi od jej chemickych
vlastnosti, najma od toxicity. Uc&inok
sposobujuci zly zdravotny stav sa pohybuje
od podrazdenia, alergie, otravy az po smrt.
Chemikalie su najnebezpecnejsie, ak su v
koncentrovanej forme. Ohrozeni su ti, ktori
chemikalie pouzivaju, a ti, ktori mozu byt
tymto chemikaliam vystaveni, ked s na
farme.

o Zamknuty sklad: Vsetky chemikalie
dokladne uzamknite

« Pouzivajte vhodné OOP
« Zaskoleny personal

» Vybavenie v prevadzkyschopnom stave:
vykonavajte Udrzbu strojov

cetndedbythe - Agricultural Safety Through Lifelong Learning i Es
of the European Union 2019-1-SK01-KA202-060645

AgriSafetyNet

Je velmi délezité poznat’ symboly:

.; E; Explosive

.; T; Toxic

.; Xi; Irritant

.; F+; Extremely flammable

.; Xn; Harmful

.; F; Highly flammable

.; C; Corrosive
.; O; Oxidizing
.; T+; Very Toxic

.; N; Dangerous for the environment
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Pesticidy a hnojiva

U¢inky vystavenia chemikalidm zavisia od typu chemickej latky a od stupna vystavenia. Ak ddjde k prehltnutiu chemikalii,
absorpcii cez kozu alebo vdychnutiu, m6zu sa prejavit’ niektoré z okamzitych Gcinkov:

e otrava

« bolest hlavy

» nevolhost

e Zvracanie

« hnacka

« zUzené zrenicky

» malatnost’

« svalové tiky

« zvysena produkcia slin a slzivost’
« vyrazky a podrazdenost’

» chemické popaleniny.
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Riziko pouzivania pesticidov a hnojiv je najvacsie, ak sa pokyny nedodrziavaju presne.
Vseobecne:
« Vzdy noste vhodny ochranny odev. Kontaminovany odev nikdy neumyvajte inou odevnou latkou.

« Vykonajte preventivne opatrenia, aby ste zabranili rozliatiu. Napriklad po kazdom pouziti nadoby dokladne uzavrite, aj ked’
ich planujete coskoro znovu otvorit'.

« Vedzte, Co robit, ak dojde k rozliatiu.

« Pripravte si iba také mnozstvo aké je potrebné k vykonu prace.
« Presne dodrzujte pokyny od vyrobcu.

Pouzitie:

« Zabrante striekaniu na nepriepustné povrchy.

» Nevykonavajte postrek pocas veternych dni.

 Neaplikujte na erodovanu podu.

 Neaplikujte v blizkosti vodnych zdrojov, ako su studne, potoky a jazera.
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Uskladnenie:

Pri skladovani chemikalii bud'te mimoriadne opatrni, aby ste zabranili Uniku, rozliatiu a nahodnym nehodam. Chemikalie
uchovavajte v povodnych nadobach, aby ste vedeli, o to je a ako ich pouzivat. Na kazdom baleni si poznacte datum nakupu
a najskor pouzite starSie materialy. Pokial je to mozné, pesticidy a herbicidy skladujte v interiéroch na jasne oznacenom
mieste navrhnutom ako sekundarne uskladnenie.

Cistenie a likvidacia:

Najlepsie sposoby Cistenia nadob a zariadeni su trojnasobné oplachnutie alebo tlakové oplachnutie. Pre trojité oplachnutie:
nechajte koncentrat 30 sekind odtekat’ z prazdnej nadoby na pesticidy. Naplnte jednu stvrtinu nadoby vodou, vrat'te viecko a
pretrepte nadobu tak, aby boli oplachnuté vsetky vnlUtorné povrchy. Vypustajte vodu na oplachovanie do nadrze na
rozprasovanie najmenej 30 sekind. Postup opakujte dvakrat, celkovo s tromi oplachnutiami.

Oplachova voda sa musi zachytavat' a nanasat na kompatibilné miesto v oznacenej miere. Prazdne nadoby na pesticidy a
herbicidy nie je mozné znovu naplnit, recyklovat alebo poslat spat vyrobcovi. Musia byt rozdrvené, prelomené alebo
prepichnuté, aby sa nemohli znovu pouzit'.

Malé nadoby, ktoré sa pouzivaju v domacnosti, sa daju vseobecne vyhodit do smetného kosa potom ako sa zabalia do plastu a
potom, ¢o sa stanu nepouzitelnymi.

Zvysky pesticidov a herbicidov pouzivanych v obytnych zariadeniach mézu byt zneskodnené podla zakona.
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Skladovanie hnojiv
Pre zaistenie bezpecnosti je dolezité spravne skladovanie hnojiva. Ak je to mozné, hnojiva by sa mali skladovat’ v uzavretych
a bezpecnych skladoch, aby bol vyrobok chraneny pred poveternostnymi vplyvmi a zniZzilo sa riziko kradeze.

Rada pri rozlozeni hnojiva

Na dosiahnutie najlepSich vysledkov pri pouzivani hnojiv je potrebné, aby boli Ziviny rozlozené presne a rovnomerne a v
spravhom mnozstve po celej sirke rozmetaca. Vysoko kvalitné hnojivo je dolezité, ale rovnako doélezité je aj to, ako ho
roznesiete!

Manipulacia a preprava hnojiv

Je dolezité bezpecne manipulovat’ a prepravovat’ hnojivo a zaroven minimalizovat’ zhorsenie kvality. Spravne zaobchadzanie s
hnojivom a jeho preprava by mali zavisiet od klimatickych podmienok, typu hnojiva a sposobu jeho prepravy (velka kopa
alebo vrecia).
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Ak sa zaoberate chovom dobytka, musite zvazit vela veci. Zasobovanie zvierat je zakladom, ale vsetko od nastrojov a strojov
az po bezpecnostné opatrenia a bezna Udrzba hra pri vasej kazdodennej prevadzke hlavna Ulohu. Problém je v tom, Ze na
fungujucej farme moze jeden maly incident spustit’ sériu problémov, ktoré vystavia riziku celu vasu farmu skor, ako sa
nazdate. Mali by ste poznat’ svoje rizika a vediet, ako sa im vyhnut.

V tomto Module sa zameriame na:
 Poziar (dalsie informacie k tejto téme tiez v module 2)
e Porucha zariadenia

» Poskodenie a pad budov

Poziar

Farmy su od prirody lahko horlavé: seno, slama, prach a dosky zo stodoly sa za spravnych podmienok moézu stat hromadou
podpalacov. Ak prevadzkujete farmu s hospodarskymi zvieratami, tieto horlavé materialy sa mo6zu rychlo hromadit’ vo forme
krmiva, steliva a iného suvisiaceho odpadu a na zapalenie stodoly uz staci len maly spustac.

Zakazdym, ked’ je zdroj tepla umiestneny v blizkosti kopy sena, na podlahe alebo v prasnej stodole, hrozi nebezpecenstvo
poziaru. Problémy mozZe sposobit aj nepravidelna Udrzba alebo neorganizovany pracovny priestor: V zariadeniach na
spalovanie dreva sa mozu hromadit necistoty a elektrické zariadenia pouzivané vo vlhkych priestoroch mozu lahko
predstavovat elektrické riziko. Skontrolovali ste nedavno svoje palivové nadrze? Akékolvek nadrze, ktoré su v zlom stave
alebo boli nespravne skladované, mozu sposobit’ zavazny incident.
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Porucha zariadenia

Porucha vybavenia a vypadky pradu sG pricinou mnohych velkych strat na farmach. Mliecne farmy sa pri skladovani a
konzervovani svojich vyrobkov spoliehaju na nadrze na skladovanie mlieka, takZze vypadok prudu mozZe mat za nasledok
znacné mnozstvo znehodnoteného mlieka. Kazovost' je v skutocnosti hlavnym problémom mliecnych aj hydinovych fariem,
najma v horicom letnom pocasi.

Aj ked’ su hydinarne vseobecne vybavené minimom strojov, ventilacny systém je dolezitou sucast'ou zdravej farmy. Prehriatie
je vaznou hrozbou, najma na brojlerovych farmach pocas teplejSich mesiacov: Ak systém mechanického vetrania neumoznuje
priechod vzduchu stodolou, stodola sa méze rychlo zohriat a cely vas chov méze trpiet’ tepelnym stresom. V najhorSom
pripade by mohlo dojst’ k strate vsetkych hospodarskych zvierat.

Poskodenie a pad budov

Stodoly su stavané tak, aby vydrzali, ale zla Udrzba a vseobecné opotrebenie by mohli struktUru ohrozit'. Zastresenie byva
Castou slabinou, najma ked sa zacnu zhorsovat' stresné platy. Bez pravidelnej kontroly a Udrzby sa mozu vytvarat korozivne
materialy (amoniak je vedlajsim produktom pri chove hydiny), ktoré oslabuji platy. V tomto okamihu moze byt aj mierne
snezenie také silné, Ze panely ustUpia a strecha sa zr(ti na zvierata a vybavenie vo vnutri.

Zrutena strecha je iba jednym moznym scenarom. Vase hospodarske budovy sa tiez mozZu poskodit’ prasknutym potrubim - aj
tie st nachylné na poskodenie a teploty pod bodom mrazu mozu ovplyvnit ich celistvost. Riziko moze byt obzvlast vysoké pre
mliecne farmy, ktoré pouzivaju potrubia na vodu aj mlieko. A aj ked vase poskodenie vodou nie je neopravitelné, prerusenie
podnikania vas moze stat’ znacny cas a peniaze.
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Vetranie, znacenie, oplotenie a dokonca aj atmosférické testy su uzitocné opatrenia proti rizikam spojenym s hnojom.

Hnoj predstavuje dva zvlastne zdravotné a bezpecnostné problémy - utopenie a otravu plynom. Utopenie je zdaleka
najcastejsou pric¢inou Umrtia spojeného s hnojom. Ohrozené su najma deti a starsi (udia.

Je dolezité, aby boli polnohospodari a farmari informovani o preventivnych opatreniach potrebnych na prevenciu tychto
nehod vratane praktickych rad:

« vyhybat’ sa vystaveniu sa hnojovym plynom;

« dodrziavat’ normy pre oplotenie atd'., ktoré si nevyhnutné na zabranenie neopravnenym osobam - najma detom - v pristupe
na plochy pouzivané na skladovanie hnoja, inych odpadovych vod alebo vody na farmach;

« zabranenie vjazdu vozidiel do priestorov sliziacich na skladovanie tekutého hnoja;

« posudenie integrity nadzemnych skladovacich priestorov na hnoj.
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Rizika a ochorenia spojené s chovom hospodarskych zvierat

Pri manipulacii so zvieratami na farme existuje vysoké riziko zranenia alebo zdravotnych problémov. Praca s dobytkom je
nebezpecna a mozu sa zranit’ aj najskusenejsi polnohospodari.

Spravny pristup moze pomoct’ zaistit bezpecnost’ pre vas a vasich pracovnikov na farme.

Medzi najcastejsie fyzické rizika, ktorym celia pracovnici s dobytkom, patria:

» kopance

e modriny

» posmyknutia

* pady

 odreniny

 prepichnutia.

Tieto rizika je mozné kontrolovat’ dobrou Udrzbou vybavenia, skolenim a pouzivanim osobnych ochrannych prostriedkov. Je

dolezité pouzivat’ bezpecnostnl obuv s vhodnou podrazkou, kozené rukavice a oblecenie, ktoré nie je prilis volné a lahko sa
zachyti.
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Medzi zdravotné rizika pre chovatelov hospodarskych zvierat patria:
» zoonozy (infekéné choroby prenasané zo zvierat na cloveka),
« alergie sposobené zlozitym organickym prachom, hlukom a vystavenim chemikaliam / liekom.

Bezné zoonotické choroby ako besnota, tetanus, antrax, bruceléza a tuberkuléza hovadzieho dobytka su kontrolovatelné.
Spravne zaobchadzanie so zvieratami, spravna osobna hygiena a rychla veterinarna a lekarska starostlivost minimalizuju

nepriaznivé Ucinky.

Na znizenie vdychnutia castic organického prachu, ako su zvieracie chlpy, plesne, spory a cCastice rastlin, je nevyhnutna

adekvatna ochrana dychacich ciest.

Akonahle sa tieto typy Castic dostan( do dychacieho systému, existuje moznost, ze telo sa moze stat’ alergickym alebo
podrazdenym casticami a nasledné vystavenie méze byt zavaznejsie.

Vystavenie veterinarnym liekom, zvieracej krvi a telesnym tekutinam mo6ze mat’ vplyv na zdravie majitelov hospodarskych

zvierat.
Postupujte opatrne podla pokynov na aplikaciu a vyhybajte sa injekénym ihlam alebo priamemu osobnému kontaktu s liekmi

alebo telesnymi tekutinami zvierat.
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Rizika a ochorenia spojené s chovom hospodarskych zvierat

Aby ste zniZili riziko poranenia pri praci s hospodarskymi zvieratami pre vas a vasich zamestnancov, ako aj pre navstevnikov,
ako su napriklad veterinari, ponukame vam osem tipov na pracu s hospodarskymi zvieratami:

 Pouzivajte iba miesto a zariadenie na to ur¢ené na premiestiovanie zvierat.

 Vyvarujte sa prace osamote a ak pracujete sami, informujte svojich kolegov, kde ste, kedy sa vraciate a majte pri sebe
mobilny telefén alebo vysielacku.

« Skontrolujte ohradu kvoli moznym rizikam a skontrolujte, ¢i su zamky a zapadky v poriadku.
« Uistite sa, Ze mate k dispozicii volné Unikové cesty.

« Neprepliajte dvor - nechajte ho plny asi do 2/3, aby ste mali slobodu pohybu.

« Zvierata udrzujte Co najtichsie.

« Zaucte vsetkych pracovnikov, ktori pracuju na farme.

« Zaistite, aby boli zariadenia v dobrom stave, aby pracovnici pri preprave dobytka mohli efektivne nakladat’ a vykladat.
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Preventivne opatrenia pri chove zvierat sa mo6zu vykonavat' v suvislosti so zariadenim, farmarom alebo zvieratom.

Zariadenia

Z|é zariadenie a vybavenie moze sposobit’ zranenie zvierat a osob. Pred vystavbou alebo renovaciou zariadeni pre chov
dobytka by sa malo vykonat rozsiahle planovanie. Pri planovani zariadenia by sa mali brat’ do Gvahy vlastnosti zvierat spolu s
moznym rozsirenim.

1. Ulicka a nakladacie zlaby

Dostatocne Siroké na volny priechod zvierata, ale nie dost’ Siroké na to, aby sa zviera mohlo otocit' dovnutra.
Chodniky na vonkajsej strane ulicky alebo Zlabu, aby ste nemuseli ist’ do ulicky alebo visiet’ cez okraj.

Pevné steny na zlaboch a zakrutach v ulicke, aby sa zniZilo riziko vyplasenia zvierat'a zvonka.

Podlahy by mali byt navrhnuté tak, aby nekizali, a napriek tomu sa dali lahko udrziavat’ ¢isté.

2. Ploty a brany

Dostatocne silné na to, aby vydrzali natlak zvierat.

Bez akychkolvek ostrych vycnelkov, ako su klince alebo droty.

3. Podlahy

Z betonu alebo inych nepriepustnych materialov.

protiSmykovost’ (v priechodoch drazkované).

4. Osvetlenie

Rovnomerné, rozptylené osvetlenie.

Zabrante tomu, aby sa zvierata divali priamo do slnka.

Zvierata sa pohybuju lahsie z tmavych do svetlych oblasti.

Osvetlenie moze ovplyvnit’ produktivitu niektorych zvierat.

5. Zadrziavaci systém

Pracovnik by mal mat’ volny pristup ku vSsetkym castiam zvierata bez toho, aby musel siahat’ cez zlab.

Vsetky zadrzovacie zariadenia by sa mali pravidelne kontrolovat, Ci nie su opotrebované alebo poskodené.
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Farmar

Metody manipulacie sa velmi lisSia od druhu k druhu, existuju vsak niektoré vseobecne akceptované pravidla pre vsetky
zvierata:

» Respektujte zvierata; nebojte sa ich.

» Bud'te pokojni a opatrni; vacsina zvierat reaguje na rutinu.

 Vyvarujte sa rychlym pohybom alebo hlasnym zvukom; oznamte svoju pritomnost v dostatocnom predstihu, skor ako sa
priblizite k zvierat'u, aby ste ho nevylakali.

« Bud'te trpezlivi; nikdy netlacte na zviera, ked’ nema kam ist'.

« Pri praci so zvieratom v obmedzenom priestore vzdy zabezpecte Unikovl cestu.

Zvierata

Niektoré postupy pri zaobchadzani so zvieratami su rovnaké bez ohladu na zviera:

« Vyvarujte sa hrubého zaobchadzania.

» Neprovokujte ich.

« Vyvarujte sa hlasnych pokrikov alebo zvukov, ktoré by mohli zviera vystrasit.

 Nevstupujte do vyklenku, z ktorého nemate rychlu Gnikovu cestu.

» Matky sU protektivne; nestojte medzi nimi a ich potomkami.

« Prisposobte svoje zrucnosti v zaobchadzani so zvieratami temperamentu a velkosti zvierata
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